


Направле-
ния  
развития 

Основной вид детской 
деятельности 

1 –я младшая 
группа 

2-я младшая   
группа  

Средняя группа Старшая 
группа  

Старшая  
логопедическая 
группа   

Подготовитель
-ная группа  
 

Подготовитель-
ная 
логопедическая 
группа  
 

  1 - 3 года  3 – 4 года 4 – 5 лет 5 – 6 лет 6 –7 лет 6 – 7 лет 6 – 7 лет 
  Количество занятий 
  Нед.  Год  Нед. Год  Нед. Год  Нед. Год  Нед. Год  Нед. Год  Нед. Год  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14   

П
оз

н
ав

ат
ел

ьн
ое

 р
аз

ви
ти

е 
 

Познавате
льно-
исследоват
ельская  

Окружаю
щий мир 

 
1 

 
36 

            

ФЭМП    
1 

 
36 

 
1 

 
36 

 
1 

 
36 

 
1 

 
36 

2 72 2 72 

Ознакомле
ние с 
окружающ
им /ОБЖ 

    1 36  
1 

 
36 

 
1 

 
36 

 
1 

 
36 

 
1 

 
36 

Предметная 
деятельность и игры с 
составными и 
динамическими 
игрушками 

 
1 

 
36 

            

Р
еч

ев
ое

 р
аз

ви
ти

е 
  

Общение с взрослым 
и совместные игры со 
сверстниками под 
руководством 
взрослого 

 
1 

 
36 

            

-коммуникативная: 
подготовка к 
обучению грамоте  

         
 

 
 

 
1 

 
36 

  

- развитие речи     
1 

 
36 

 
1 

 
36 

 
2 

 
72 

   
1 

 
36 

  

логопедия         4 120   4 124 
Восприятие сказок, 
стихов, 
рассматривание 

 
1 

 
36 

            



картинок  
 
Восприятие 
художественной 
литературы и 
фольклора 

   
1 

 
36 

 
 

 
 

 
1 

 
36 

   
1 

 
36 

  

Социально 
– 

коммуникат
ивное 

развитие 

 Самообслуж
ивание и действия с 
бытовыми 
предметами-орудиями 

 
1 

 
36 

Интегрируется со всеми образовательными областями, а также проводится в процессе режимных 
моментов 

Х
уд

ож
ес

тв
ен

н
о 

– 
эс

те
ти

ч
ес

к
ое

 н
ап

р
ав

л
ен

и
е 

 

И
зо

бр
аз

ит
ел

ьн
ая

 д
ея

те
ль

но
ст

ь 
 

рисование 0,5 18 0,5 18 1 36 1 72 1 36 2 72 1 36 

лепка 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

аппликация     0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

конструирование   1 36   1 36   0,5 18 0,5 18 

- ручной труд           0,5 18 0,5 18 

- музыкальное  2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

               

Физическое 
развитие 

Двигательная 
деятельность  

2 72 3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 

 ИТОГО  10 360 10 360 10 360 13 468 13 444 15 540 15 520 


